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МЕНЮ №1 

(бюджет) 

На 09.01.2023                                                                         Повар __________Иванова А.В. 

 

 Наименование блюда Кол-во 1 

порции 

(граммов) 

Цена 

блюда 

ОБЕД 

 ккал б ж у  

1 Суп картоф.с горохом на м\б. 207 11,4 7,68 22,5 250\25 22,39 

2 Чай с сахаром 58 0,2  15 200\15 2,51 

3 Хлеб йодированный 72,8 2,1 0,63 14,2 40 2,70 

4 Печенье 83,4 1,5 1,96 14,9 20 2,40 

 итого:  30,00 

 

 

 


